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minuty
[

deepfake w 15 minut

Mini-warsztat do przeprowadzenia w klasie lub grupie. 15-
minutowa formuta pozwala utrzymacd petne skupienie mtodych osdb.

rzutnik / telefon tablica lub kartki dtugopisy

0:00
~2:00 rozgrzewka: ,prawda czy fake?”

Pokaz 4-5 obrazéw/nagran (prawdziwe wymieszane z Al), dopasowanych do wieku i
trenddw grupy. Uczniowie gtosuja reka: prawda czy fake?

233 mini-wyktad: dwa Al walczg ze sobg

W formie rozmowy opowiedz, jak deepfake staje sie coraz lepszy - przez mechanizm
GAN, w ktérym modele uczg sie od siebie nawzajem:

AI nr 1 (fake) - generuje deepfake

AI nr 2 (wykrywacz) - wytapuje btedy

Zapytaj grupe: paliwem dla Al jest wszystko, co publikujemy.

5 3 GG P 4 ° ° h. 0| I. d ° :,.
.00 | ¢wiczenie w parach: ile paliwa dajesz?
Kazdy zapisuje odpowiedzi: 1) ile Twoich zdjec z twarzg jest publicznie w sieci? (0/ 1-10
/ 10-50 / wiecej) 2) ile sekund Twojego gtosu da sie znalezé na TikToku/IG/Discordzie? 3)
czy Twoje konto jest prywatne? Potem pary ustalajg jedng rzecz, ktérg moga zrobic dzis,

aby ograniczyc ryzyko - i przedstawiajg jg grupie.

Fakt do rzucenia: dzi$ Al wystarczy jedno zdjecie i kilka sekund gtosu.

1233 test stop - 3 scenariusze, grupy 3-4 os.

A - filmik: polityk méwi co$ B - dzwoni ,mama”: C - przerobione zdjecie
skandalicznego. 200 tys. wypadek, potrzebny blik. kolezanki (deepnude) trafia
udostepnien w 2 h. Gtos identyczny z na grupe klasowa.

prawdziwym.

Kazda grupa przechodzi przez s-t-o-p: sprawdz zrédto — trzy razy pomysl (po co? kto
zyskuje?) — ocen emocje — potwierdz gdzie indziej. Na koniec: co zrobié, zeby ograniczy¢
szkody?

Uwaga przy C: to ¢wiczenie z reagowania, nie rozpoznawania. Odpowiedz: nie udostepniaj,
zréb zrzuty, powiedz zaufanemu dorostemu, zgtos. Wina zawsze po stronie sprawcy.

Ustawecie ,hasto rodzinne”.

zostaw na tablicy: - dyzurnet.pl nie wszystko, co widzisz, wydarzyto sie naprawde.

|fundacja pottorej minuty - karta prowadzgcego: deepfake w 15 minut - A4 210x297 mm netto - spad 3 mm deepfake -
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